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Acte 2 a Oulan Bator!

Le décor: L’avion atterrit sur le tarmac d’Oulan Bator, Capitale de la Mongolie. Elle possede un climat
continental et sec. Il fait d’elle la ville la plus froide au monde !! Mais Caroline Mateu et son acolyte
Thibault Veuillet, ne se sont pas laissés refroidir pour autant et bien décidés a en faire un maximum
pendant leur séjour au nom d’Hexis Help. Armée de ces bottes fourrées, Caroline revient pour la deuxieme
fois dans ce petit orphelinat qui accueil 23 enfants et bébés dans des conditions plus ou moins difficiles et
dont le passé est souvent tragique. Des leur arrivé a 'orphelinat, I'accueil chaleureux des enfants et des
sceurs, les plongent dans les conditions de vie de la Mongolie. En effet il est rare d’avoir un toit, 3 repas par
jours, une éducation et beaucoup d’amour. Cet orphelinat, porté par Sceur Marie-Francoise bénéficie de
conditions plutét bonnes! Le pays ou le SMIC s’éleve a 65 Euros, il est bien question ici de survit, sans
compté 'alcoolisme, le fléau de la Mongolie.

Action : Le but de ce voyage était vraiment d’assister Sceur Marie-Frangoise dans ses taches quotidiennes.
En mai dernier, lors de son premier voyage, Caroline
Mateu avait axé son aide sur le co6té éducatif. En effet
la nouvelle école terminée il a fallu I'équiper en jeux
éducatifs, balancoires... Hors 13, il était question de
déceler les priorités. C'est comme cela qu’ils ont
racheter une machine a laver, isoler une chambre de
filles ou la température était vraiment extréme, les
approvisionner en linge, vétements mais aussi en
nourriture que I'on appelle chez nous de « base » mais
qui chez eux s’apparente a un repas de féte (boite de
thon blanc, purée Mousseline).

Leurs impressions :

Caroline, quelles sont vos moments forts passés en compagnie des enfants ?

Ma premiere visite a complétement chamboulé mon systéme de valeurs. Un regard, un sourire, un éclat de
rire, une petite main qui se ferme dans la mienne... tous les moments passé avec eux sont touchants et
précieux. La cerise sur le gateau: ils parlent et comprennent le francais grace a Sceur Marie-Francoise. Ils
m’ont reconnus pourtant 6 mois apres ma derniere visite. Je les sens heureux malgré tout et c’est ce qui
compte ! IIs se considerent comme frére et sceur, ils s’entraident. Une complicité commence a s’installer
entre nous ainsi qu’avec les nounous, et surtout avec Sceur Marie-Francoise. Nous avons passé beaucoup de
temps ensemble, son énergie positive, son humour bien que la vie ne soit pas facile, c’est une battante, elle
ne lache rien. C’est mon idole ! »

Thibault, pouvez-vous nous confier le moment ot vous leur faites une démo de Trial et le moment ot vous les
initiez au VTT ?

« Pour commencer, la température extérieure ne nous a pas permis de faire cette activité dehors, nous
avons donc investit la plus grande classe de maternelle. Ces enfants n’ont jamais vu ce genre de sport et
sont plutét agités, j'appréhendais leur réaction. J’ai fais mon show, j’ai commencé doucement et ensuite je
les ai fait participer. Ils ont adorés et moi aussi ! C’était un tres bon moment, rigolo et chaleureux passé avec
eux. Ensuite un par un je leur ai montré les bases du trial : I'équilibre. J’aimerai vraiment qu’'un jour nous
puissions leur faire faire du vélo dans de bonnes conditions, ils sont doués et trés réceptifs a ce qu’on leur
dit ».

Les prochaines étapes d’Hexis Help : Sa création officielle, mais surtout la collecte de fonds de maniere
ludique. Caroline Mateu compte bien faire bouger un peu les choses a son niveau en s’'impliquant encore
plus et en essayant de donner envie a son carnet d’adresse de s’investir dans cette aventure. Une mauvaise
nouvelle vient de lui parvenir. Les tres basses températures (-40°C) de ces derniers jours ont fait gelé les
canalisations qui alimentaient 'orphelinat en eau chaude, d’ou I'urgence et I'importance de continuer !

Contact Hexis Help : Caroline Mateu - caroline.mateu@hexis.fr -



